
1 回 5,000 円／ 1 名（全 9 回通し 40,000 円）
ベルサール八重洲 2 階 ルーム F
東京都中央区八重洲 1-3-7 八重洲ファーストファイナンシャルビル

「日本橋駅」A7 出口直結（東西線・銀座線・浅草線） 　「東京駅」日本橋口八重洲北口（JR 線・丸ノ内線）

第1回	 7月	 19日	（金）	 新型うつ病　※終了
第 2回	 8月	23日	（金）	 パーソナリティ障害　※終了
第 3回	 9月	20日	（金）	 双極性障害　※終了
第 4回	 10月	22日	（火）	 統合失調症 ～精神障害者雇用の観点も含めて～　※終了
第5回	 11月	22日	（金）	 依存症（アルコール、仕事、摂食障害）　※終了
第 6回	 12月	 13日	（金）	 発達障害（特に自閉症スペクトラム）　※終了
第 7 回	 1 月	 17 日	（金）	 不安障害
第8回	 2月	 14日	（金）	 応用編①
	 	 	 	 （社内の体制と産業医との連携、三者面談ロールプレイ）
第9回	 3月	 7日	（金）	 応用編②
	 	 	 	 （主治医との連携、三者面談ロールプレイ）

［ 会 費 ］
［ 会 場 ］

［ 時 間 ］

■ 講　師
■ 進行役
■ アドバイザー

18：00 〜 20：30

大野孝浩 先生（労働衛生コンサルタント・精神科産業医）
前田一寿（株式会社ロブ代表取締役社長）
川端　裕（行政書士）　本山恭子（特定社会保険労務士）　等

※各回のテーマは変更になる場合があります。

　2013 年度ワークショップロブ第７回目のテーマは「不安障害」です。不安障害とは、パニック障害や強
迫性障害など、精神疾患の中で不安を主症状とする疾患群をまとめた名称です。
　不安障害は患者数も年々増えていて、米国では今や10人に 3人以上が経験する病気であるともいわれ
ています。パニック障害も一生の間に経験する人は100人に1～2人以上といわれ、決して珍しい病気
ではありません。また、うつ病やアルコール依存との併発が非常に多く、対応の難しさや経過が長引くこと、
QOLの低下が業務品質の低下へと繋がる問題もあります。今後人事・総務責任者としても対応の機会が
増えてくるものと考えられ、押さえておきたい知識となります。
　今回も精神科産業医の大野孝浩先生にお話をいただきます。ご多忙中とは存じますが、万障お操り合
わせの上、ご参加下さりますようお願い申し上げます

●

実践メンタルヘルス対策講座
2013 年度 人事・総務責任者ワークショップロブ

お問い合わせ 担当：前田・近藤
tel. 03-3243-9393   fax. 03-3243-9394   mail. info@lov.co.jp



※ 個人のお客様は、社名・団体名、部署・役職は空欄でも構いません。
※ 各回とも開催日の３営業日前までにお申し込み下さい。
※ 毎月ご案内いたしますので、各回別々にお申し込みいただいても結構です。
※ （請求書発送先）欄は上記ご住所と異なる場合にご記入下さい。

FAX
03-3243-9394

社名・団体名

部署・役職

お名前 （代表者名）

ご住所 〒

（請求書発送先） 〒

ご連絡先 電話　（　　　　　　）　　　　　　　ー

FAX 　（　　　　　　）　　　　　　　ー

メール	 @

ご参加者合計

参加ご希望の回に

チェックして下さい。

□	 第 1 回	 7 月	 19 日	（金）	 終了

□	 第 2 回	 8 月	 23 日	（金）	 終了

□	 第 3 回	 9 月	 20 日	（金）	 終了

□	 第 4 回	 10 月	 22 日	（火）	 終了

□	 第 5 回	 11 月	 22 日	（金）	 終了

□	 第 6 回	 12 月	 13 日	（金）	 終了

□	 第 7 回	 1 月	 17 日	（金）	 人

□	 第 8 回	 2 月	 14 日	（金）	 人

□	 第 9 回	 3 月	 7 日	（金）	 人

□	 全 9 回通し		  人

下記ご記入の上、ファックスまたはメールでお送りください。

　■ お問い合わせ先

担当：前田・近藤
tel. 03-3243-9393   fax. 03-3243-9394   mail. info@lov.co.jp

実践メンタルヘルス対策講座
2013 年度 人事・総務責任者ワークショップロブ


